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ВСЕРОССИЙСКИЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ 
ПО СПОРТИВНОМУ ОРИЕНТИРОВАНИЮ 

(КРОССОВЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ) 

ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ СРЕДИ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ОРИЕНТИРОВАНИЮ НА МЕСТНОСТИ 
(Летняя программа «Младший возраст») 

28 мая-04 июня 2019 г. 
г.Дзержинск, Нижегородская область 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ №1 

ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ:  
Министерство спорта Российской Федерации, Министерство спорта Нижегородской области, ФГБОУ 
ДО «Федеральный центр детско-юношеского туризма и краеведения», Федерация спортивного 
ориентирования России, Федерация спортивного ориентирования Нижегородской области, 
Администрация г.Дзержинска, МБУ ДО ДЮСШ «Магнитная Стрелка». 

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ И ИНФОРМАЦИОННОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ:  
Директор соревнований – Зыбов Сергей Леонтьевич (моб.тел. +7 902 308 25 83) 
Информация - ФСО Нижегородской области: www.orienteering.nn.ru 
E-mail для связи с организаторами: orientnn@yandex.ru  

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ: 
Соревнования проводятся с 28 мая по 04 июня 2019 г. в окрестностях г.Дзержинска Нижегородской 
области. Центр соревнований – лагерь отдыха «Город Спорта», Дзержинск, Желнинское шоссе 4. 
Яндекс-ссылка: 
https://yandex.ru/maps/?um=constructor%3A76826544fce4ca07cc6863969426d4617a431da2063cfe648
9aa9f64a092cb12&source=constructorLink.  В районе Центра соревнований присутствует мобильная 
связь  Beeline, MTS, Мегафон, Tele2. 

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ: 
28 мая 2019 г.  День приезда. Комиссия по допуску участников соревнований.  
29 мая 2019 г.  1-й вид программы – КРОСС-СПРИНТ. Код дисциплины - 0830011811Я 
30 мая 2019 г.  2-й вид программы – КРОСС-КЛАССИКА. Код дисциплины - 0830021811Я 
31 мая 2019 г.  3-й вид программы – КРОСС-ВЫБОР. Код дисциплины - 0830121811Я 
01 июня 2019 г.  Официальная тренировка и экскурсии. 
02 июня 2019 г.  4-й вид программы – КРОСС-ЭСТАФЕТА-3 ЧЕЛОВЕКА. Код дисциплины - 0830071811Я 
03 июня 2019 г.  5-й вид программы – КРОСС-ЭСТАФЕТА-2 ЧЕЛОВЕКА. Код дисциплины - 0830061811Я 
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04 июня 2019 г.  Отъезд участников соревнований 

УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ: 
Требования к спортсменам и условия участия – в соответствии с Положением о 
межрегиональных и всероссийских официальных спортивных соревнованиях по 
спортивному ориентированию на 2019 год, Положением о всероссийских соревнованиях 
среди обучающихся по ориентированию на местности на 2019 г.  
Возрастные категории: 
ВСЕРОССИЙСКИЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ: 
- Юноши, Девушки (до 17 лет) - 2003-2004 г.р., квалификация не ниже 1-юн разряда; 
- Юноши, Девушки (до 15 лет) - 2005-2006 г.р., квалификация не ниже 2-юн разряда 
ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ СРЕДИ ОБУЧАЮЩИХСЯ («Младший возраст»): 
- М11, Ж11 – мальчики, девочки 2008-2009 г.р.; 
- М12, Ж12 – мальчики, девочки 2007 г.р.; 
- М13, Ж13 – мальчики, девочки 2006 г.р.; 
- М14, Ж14 – юноши, девушки 2005 г.р.; 
- М15, Ж15 – юноши, девушки 2004 г.р.; 
- М16, Ж16 – юноши, девушки 2003 г.р. 
 

СХЕМА РАЙОНА СОРЕВНОВАНИЙ:
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СПОРТИВНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ: 
КАРТЫ масштабов  1:7 500, 1:10 000. Сечение рельефа – 2,5 метров. Составлены в 2018-2019 г. 
Авторы: И.Леонтьев (Тамбов), А.Столяров (Орел), Г.Яшпатров (Н.Новгород). 
МЕСТНОСТЬ:  Высота над уровнем моря от 98 до 150 метров. Местность представлена участками 
долины реки Оки. Сюда входят: склоны долины реки Оки; надпойменные террасы с верховыми 
болотами и мелким рельефом зандрового типа; иногда карстовые провалы; пойма реки Оки. 
Перепад высоты на склонах 15 – 25 метров, в мелком рельефе 2 – 10 метров. Залесенность 75-90%. 
Лес в основном сосновый. В пойме – ольха, берёза, дуб. Проходимость – от легко-пробегаемой 
(парковой) до труднопроходимой. Грунт песчаный, в пойме  - твёрдый (в сухую погоду). Гидрография 
представлена верховыми болотами на террасах и озёрами-старицами в пойме. Дорожная сеть 
развита хорошо. 
 

 

 

 

 

ВОЗМОЖНОСТИ ПРОВЕДЕНИЕ ТРЕНИРОВОК И СБОРОВ:  
Любые тренировочные сборы с использованием картографического материала должны быть 
согласованы с организаторами соревнований. Почта для связи orientnn@yandex.ru. 
Районы разрешенные для тренировок. 1) Микрорайон «Западный» - 1 км от центра соревнований.  
2) п.Дачный – 10 км от центра соревнований 
ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ПО ВАРИАНТАМ РАЗМЕЩЕНИЯ:  

ДОЛ «Город спорта» 
http://gorod-sporta.com/ 

Центр соревновавний 
размещение в летних дачах и 

зимнем каменном корпусе 

Директор СШ «Город спорта» - Редькин 
Андрей Михайлович т.(8313) 25-06-78 
Директор ДОЛ «Город спорта» - Коноплев 
Владимир Владимирович т. (8313) 39-72-00 

ДОЛ «Город спорта» 
http://gorod-sporta.com/ 

 

Центр соревновавний     
(полевой лагерь) 

Директор СШ «Город спорта» - Редькин 
Андрей Михайлович т.(8313) 25-06-78 
Директор ДОЛ «Город спорта» Коноплев 
Владимир Владимирович т. (8313) 39-72-00 

База «Триатлон» 300 м. от центра 
соревнований 

директор - Сметанин Денис Геннадьевич                                               
Т. 920 059 12 09    т. (8313) 32-98-57 

база «Ранчо»  100 м. от центра 
соревнований 

т.(8313) 33-37-77 
т.(8313) 32-03-94 

База «Гагарино» 
http://flgdzr.ru/ 

1500 м. от центра 
соревнований 

Парамонов Александр Васильевич   
т. 910 884 85 92  
Рабочий телефон: (8313) 21-50-09 
Почта: admin@flgdzr.ru 


