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Результаты проведения тестирования по ОФП-2016:
	ФИО тренера
	Кол-во обучающихся
	всего детей
	% прошли
	Дети, сдавшие ОФП, вне списка
	Сдавали нормативы не  соответственно своему возрасту

	
	1 ступени, из них
	2 ступени, из них
	3 ступени, из них
	4 ступени, из них
	5 ступени, из них
	6 ступени, из них
	
	
	
	

	
	всего
	не прошли
	всего
	не прошли
	всего
	не прошли
	всего
	не прошли
	всего
	не прошли
	всего
	не прошли
	всего
	не прошли
	
	
	

	1. Аринушкин П.Г.
	
	
	
	
	6
	6
	17
	10
	1
	0
	
	
	24
	16
	33.30%
	
	

	2. Аринушкина МФ
	25
	0
	2
	1
	11
	7
	17
	6
	
	
	
	
	55
	14
	74.60%
	3
	1

	3. Архипов В.Е.
	
	
	
	
	2
	2
	6
	2
	6
	1
	2
	0
	16
	5
	68.60%
	2
	

	4. Белякова Т.С.
	19
	0
	5
	0
	
	
	
	
	
	
	
	
	24
	0
	100.0%
	
	

	5. Ефимов В.П.
	
	
	
	
	
	
	3
	1
	1
	0
	3
	2
	7
	3
	57.00%
	1
	

	6. Зыбов К.С.
	32
	17
	8
	7
	
	
	3
	1
	5
	0
	3
	3
	51
	28
	45.00%
	1
	1

	7. Зыбова Е.В.
	40
	16
	30
	15
	7
	3
	6
	0
	1
	1
	
	
	84
	35
	58.00%
	7
	11

	8. Ипатов А.В.
	11
	4
	14
	6
	8
	1
	13
	4
	2
	0
	
	
	48
	15
	68.80%
	2
	

	9. Корнилов А.Е.
	
	
	25
	1
	14
	0
	6
	0
	
	
	
	
	45
	1
	97.80%
	
	

	10. Липаткина П.В.
	
	
	
	
	1
	1
	24
	7
	
	
	
	
	25
	8
	68.00%
	
	

	11. Пантелеев А.А
	
	
	20
	0
	16
	0
	24
	1
	
	
	
	
	60
	1
	98.30%
	
	

	12. Родянский А.К.
	
	
	
	
	
	
	4
	2
	8
	2
	
	
	12
	4
	66.70%
	
	

	13. Савин Р.В.
	
	
	7
	0
	8
	0
	7
	2
	10
	2
	2
	1
	34
	5
	85.30%
	3
	

	14. Сорокина С.В.
	24
	0
	
	
	19
	19
	5
	1
	
	
	
	
	48
	1
	97.90%
	
	

	15. Трубникова АП
	33
	13
	42
	13
	20
	5
	3
	1
	
	
	
	
	98
	32
	67.40%
	15
	2

	Итого:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	631
	168
	72.45%
	34
	15


Уровень выполнении ОФП 1 ступени:
	уровень выполнения
	бег 30 м
	%
	бег 1000 м
	%
	прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	%
	подтягивание из виса на высокой перекладине
	%
	сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	%
	наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на полу
	%

	золотой значок
	3
	2,3%
	-
	-
	46
	34,9%
	11
	14,7%
	21
	16%
	57
	43,2%

	серебряный значок
	65
	49,2%
	-
	-
	62
	47%
	3
	4%
	40
	30,3%
	68
	51,5%

	бронзовый значок
	19
	14,4%
	-
	-
	8
	6,1%
	11
	14,7%
	11
	8,3%
	-
	0%

	выполнил
	45
	34,1%
	132
	100%
	16
	12%
	50
	66,6%
	60
	45,4%
	7
	5,3%


Из 184 человек 1 ступени сдавали тестирование 132 человек. Остальные 52 человек не сдавали тестирование.
Уровень выполнении ОФП 2 ступени:
	уровень выполнения
	бег 60 м
	%
	бег 1000 м
	%
	прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	%
	подтягивание из виса на высокой перекладине
	%
	сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	%
	наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на полу
	%

	золотой значок
	5
	4,6%
	12
	10,9%
	49брон.
брон.

	45%
	7
	10,5%
	23
	21%
	20
	18,2%

	серебряный значок
	38
	34,6%
	36
	32,7%
	32
	29,4%
	7
	10,5%
	13
	11,8%
	68
	61,8%

	бронзовый значок
	20
	18,2%
	21
	19,1%
	8
	7,3%
	10
	14,9%
	12
	10,8%
	-
	-

	выполнил
	47
	42,6%
	41
	37,3%
	20
	18,3%
	43
	64,1%
	62
	56,4%
	22
	20%


Из 153 человек 2 ступени сдавали тестирование 110 человек. Остальные 43 человек не сдавали тестирование.
Уровень выполнении ОФП 3 ступени:
	уровень выполнения
	бег 60 м
	%
	бег 1000 м
	%
	прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	%
	подтягивание из виса на высокой перекладине
	%
	сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	%
	наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на полу
	%

	золотой значок
	20
	23%
	-
	-
	37
	42,5%
	10
	19,6%
	14
	16,1%
	33
	38%

	серебряный значок
	34
	39,1%
	-
	-
	26
	29,9%
	9
	17,7%
	16
	18,4%
	43
	49,4%

	бронзовый значок
	12
	13,8%
	-
	-
	8
	9,2%
	2
	3,9%
	10
	11,5%
	-
	-

	выполнил
	21
	24,1%
	87
	100%
	16
	18,4%
	30
	58,8%
	47
	54%
	11
	12,6%


Из 112 человек 3 ступени сдавали тестирование 87 человек. Остальные 25 человек не сдавали тестирование.




Уровень выполнении ОФП 4 ступени:
	уровень выполнения
	бег 60 м
	%
	бег 1000 м
	%
	прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	%
	подтягивание из виса на высокой перекладине
	%
	сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	%
	наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на полу
	%
	поднимание туловища из положения лежа на спине
	%

	золотой значок
	8
	8,2%
	-
	%
	23
	23,2%
	11
	17,5%
	2
	2,0%
	28
	28%
	22
	22%

	серебряный значок
	34
	34,7%
	-
	%
	56
	56,6%
	11
	17,5%
	5
	5,1%
	66
	66%
	48
	48%

	бронзовый значок
	9
	9,1%
	-
	%
	5
	5,1%
	14
	22,2%
	5
	5,1%
	-
	-
	13
	13%

	выполнил
	47
	48%
	98
	100%
	15
	15,1%
	27
	42,8%
	87
	87,8%
	6
	6%
	17
	17%


Из 138 человек 4 ступени сдавали тестирование 101 человек. Остальные 37 человек не сдавали тестирование, из них 2 человека из-за травм, 1 человек по болезни.
Уровень выполнении ОФП 5 ступени:
	уровень выполнения
	бег 60 м
	%
	бег 1000 м
	%
	прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	%
	подтягивание из виса на высокой перекладине
	%
	сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	%
	наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на полу
	%
	поднимание туловища из положения лежа на спине
	%

	золотой значок
	9
	32,1%
	-
	%
	18
	64,3%
	5
	25%
	4
	14,3%
	5
	17,9%
	10
	35,7%

	серебряный значок
	8
	28,6%
	-
	%
	7
	25%
	1
	5%
	1
	3,6%
	8
	28,6%
	11
	39,3%

	бронзовый значок
	-
	-
	-
	%
	2
	7,1%
	6
	30%
	1
	3,6%
	3
	10,7%
	6
	21,4%

	выполнил
	11
	39,3%
	27
	100%
	1
	3,6%
	8
	40%
	22
	78,5%
	12
	42,8%
	1
	3,6%


Из 34 человек 5 ступени сдавали тестирование 28 человек. Остальные 6 человек не сдавали тестирование.
Уровень выполнении ОФП 6 ступени. 
	уровень выполнения

	бег 100 м
	%
	бег 1000 м
	%
	прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	%
	подтягивание из виса на высокой перекладине
	%
	сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	%
	наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на полу
	%
	поднимание туловища из положения лежа на спине
	%

	золотой значок
	1
	25%
	-
	%
	4
	100%
	-
	%
	1
	25%
	2
	50%
	1
	25%

	серебряный значок
	2
	50%
	-
	%
	-
	%
	-
	50%
	-
	%
	-
	%
	-
	%

	бронзовый значок
	-
	%
	-
	%
	-
	%
	-
	%
	-
	%
	-
	%
	-
	%

	выполнил
	1
	25%
	4
	100%
	
	%
	2
	50%
	3
	75%
	2
	50%
	3
	75%


Из 10 человек 6 ступени сдавали тестирование 4 человека. Остальные 6 человек принимали участие во Всероссийских и международных соревнованиях и согласно Устава МБУ ДО «ДЮСШ «Магнитная Стрелка» были освобождены от тестирования по заявлению тренеров-преподавателей.

