
 
ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении Открытого чемпионате и первенстве города Дзержинска 

по лыжным гонкам свободным стилем «Рождественская гонка». 

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ  

- популяризация лыжного спорта; 

-привлечение населения к активному отдыху и здоровому образу жизни; 

- привлечение детей и подростков к регулярным занятиям спортом. 

 

2. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЙ  
Руководство по организации и проведению соревнований осуществляет ФЛГ г. 

Дзержинска и МБУ ДО «ДЮСШ «Магнитная Стрелка». Непосредственное 

проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию утвержденную 

оргкомитетом.  

 

3. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ  
Соревнования проводятся 7 января 2016 года в микрорайоне «Западный-1», на 

базе ДЮСШ «Магнитная Стрелка», по адресу: б-р Космонавтов, 26А Регистрация 

участников с 9.00 час., 7 января. Начало стартов в 11часов.  

 

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЯ 
В соревнованиях могут участвовать лица по состоянию здоровья допущенные 

врачом. Участники до 18 лет должны иметь заявки, заверенные врачом. 

Участники соревнований старше 18 лет несут личную ответственность за свое 

здоровье во время соревнований. 

 

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ  
Масстарт по группам – ход свободный. 

Возраст участников              Мужчины              Женщины       

18-39 лет                                - 15 км                    - 10 км            

40-49 лет.                               - 15 км                    - 6 км            

50 лет и старше.                    - 10 км                    - 3 км             

                                               Юноши                   Девушки        

1998-1999 г.р.                        - 10 км                    - 6 км             

2000-2001 г.р.                        – 6  км                    -  3 км                 

2002-2003 г.р.                        -  6 км                    -  3 км                             

2004 г.р. и моложе                -  3 км                    -  2 км     

При участии в группе менее 5 человек организаторы соревнований оставляют за 

собой право объединять смежные группы.                      

  



 

6. НАГРАЖДЕНИЕ 
Призеры соревнований награждаются медалями, грамотами Комитета физической 

культуры и спорта Администрации города Дзержинска. Победители соревнований 

награждаются призами федерации лыжных гонок города Дзержинска. Награждение 

производится при условии участия в группе не менее 5 участников.  

 

7. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

Расходы на организацию и награждение за счет средств федерации лыжных гонок 

и МБУ ДО «ДЮСШ «Магнитная Стрелка» в рамках реализации подпрограммы 

«Развитие физической культуры и спорта» программы «Развитие социальной 

сферы городского округа Дзержинск» на 2016 год. Расходы на оплату работы 

судейских бригад, за счет кооперирования средств участников. Заявочный взнос с 

участников: 18 лет и старше 100 рублей, 17 лет и моложе 50 рублей. Расходы на 

командирование (проезд, проживание, питание, страхование) участников несут 

командирующие организации. 

 

8. ПРИЕМ ЗАЯВОК 

Предварительные заявки в установленной форме подаются в судейскую коллегию 

до 18.00 час., 5 января 2016 года на Email: admin@flgdzr.ru  
Телефон организаторов (8) 920 018 22 27 – Архипов Владимир Евгеньевич. 

 

Данное положение является вызовом на соревнования.        
 
Информация на сайтах www.MS.R52.ru    www.flgdzr.ru 

 

http://www.ms.r52.ru/

