OPUEHTATJIOH 2021

UHdopmaumna no TpeHUpPOBOYHbIM CTapTam.

B npeasBepum uyemnuoHata [l3epKMHCKA N0  CMOPTMBHOMY  OPUEHTUPOBAHUK
«Opuentatnon 202|» 3annaHupoBaHO NpPOBEAEHNE TPEHUPOBOK.

[lna  TpenupoBok OyAer nNOAroTOBAEH MNOAMIOH. PacnonoXeHHbli Henojaneky oT
6asbl otabixa «bonbwas mepBepuua»(Cm.Cxemy. https://yandex.ru/maps/)

[lpoepamMma mpeHupoBoK.

llehmp YTC 6a3a omdeixa «bonewasa Medseeduya». Tam moxHo bByper
NoNYYUTb KapTbl U MPOM3BECTU MPOBEPKY OTMETKM

TpeHupoexu npoBoaatca 3,4,5,6 aueapa. Bpema pabomsl cmapma c 10:00 pgo
13:00.

Ha TpeHupoBke ucnonb3yerca 3nekTpoHHaa oTmetka Sportldent. Crapt u gwmHuw no
cTaHuuu. MecTo cTapta ¥ (uHMwWa

[ pynnel y4acmHuKo8 mpeHUpPOo8OoYHbIX CMApPmMOs.
«A» — YpoBeHb MOArOTOBKM CMOPTCMEHA «BbICOKNIY.
«B» - YpoBeHb NOArOTOBKM CMOPTCMEHA «CPEAHMIA».
«C» - YpoBeHb NOArOTOBKM CMOPTCMEHA «HU3KUIY.
«D» - HenoprotoBneHHble cnopTCMeHbl. «HoBUYKMY.

OnpeseneHne  ypoBHA  MOAFOTOBAEHHOCTM HA  COBECTM  TPEHEPOB U CaMUX
CNOPTCMEHOB.

lpepBaputenbHas 3asska 4epe3 cuctemy Orgeo https://orgeo.ru/event/I4796 3aeka
okaHunBaetca B 18:00 HakaHyHe npencToAWEid TPEHUPOBKM.

Cmoumocme yuyacmusa B Ttpennpoeke 100 py6. Onnata HaaMyHbIMM Ha MecTe
cTapra.

BosmomHocmu Ona camocmoAamenbHeIX MpeHUp 060H.

[lna  camocToATeNbHbIX TPEHMPOBOK MOXHO 3aka3aTb MeyaTb KapT Heobxoaumoro
BaM Pa3peleHHOr0 panoHa, W HYXHOr0 (opmara.


https://yandex.ru/maps/?um=constructor%3A6f0ce0befb6d2e04f62f5e3cb2f96ea529bfa6f8af165a5b124f7e4755843d6d&source=constructorLink
https://orgeo.ru/event/14796

Croumoctb kaptel 50 pybned wr.

1B paioHe npeACTOAWMNX COPEBHOBAHMA TPEHUPOBKM paspeleHbl ToAbko 6e3
KapTorpauyeckoro Matepuana. TakXe 3anpeweHa yCTaHOBKA N0O0OA pasmeTku W
npoyero o00opyAOBaHMA MCMOAL3YEMOrO B CMOPTMBHOM OpWeHTMpoBaHuM (cTaHumit
OTMETKM, 060pyf0BaHME  KOHTPOABHOMO  MNYHKTa, KapaHjawed, aomacTepos,
CUrHaNbHOW JIeHTHl M npoyero 0b6opyzao0BaHus).

B paiioHe umeertcsa nbXHaA Tpacca.

Honmarkmei: 31608 Howcmawmun. +7 902 3000 807
361606 Cepeeil fleowmeesuy +7 902 308 25 83

OnekmpoHHaa noyma: <orientnn@yandex.ru>



