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Межмуниципальный чемпионат и первенство 
города Дзержинска по лыжным гонкам на призы 

Федерации лыжных гонок «Чернореченская 
лыжня» 

 

 
 
 



 
ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

 
Соревнования проводятся 14 февраля 2021 года в лесном 
массиве микрорайона «Западный-1». Регистрация участников до 
10.00. Начало стартов в 11.00. 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

9.30. – 10.00 - выдача стартовых номеров 

10.00 – 10.45 - просмотр трассы 

10.50 - открытие соревнований (построение) 

11.00 - старт соревнований 

 

 

 

Массовый старт по группам. 
Классический стиль на дистанциях: 1 км, 2 км, 3 км, 5 км, 10 км, 
15 км. 

 

 

 

 

 

Стартовый взнос с участников старше 18 лет - 100 рублей. 

 
 
 
 



 
Порядок старта 

 

№ 
ЗАБЕГА 

Возрастная группа 
Время 
старта 

дистанция 

1 забег Мальчики 2011г.р. и мл. 11.00 1 км 

2 забег Девочки 2011г.р. и мл. 11.05 1 км 

3 забег Девочки 2009 -2010 г.р. 11.10 2 км 

4 забег Мальчики 2009 – 2010 г.р. 11.15 3 км 

5 забег 
Женщины 50 – 59 лет                                        
Женщины 60 лет и ст. 

11.20 
3 км 
3 км 

6 забег 
Девочки 2005 – 2006 г.р.                                 
Девочки 2007 – 2008 г.р. 

11.25 
3 км 
3 км 

7 забег 
Девушки 17 – 18 лет 
Женщины 30 – 39 лет 
Женщины 40 – 49 лет 

11.30 
5 км 
5 км 
5 км 

8 забег 
Мужчины 60 лет и ст. 
Юноши 2005 -06 г.р. 
Юноши 2007 – 07 г.р. 

11.40 
5 км 
5 км 
5 км 

9 забег 

Мужчины 19 – 39 лет 
Мужчины 40 – 49 лет 
Мужчины 50 – 59 лет 
Юноши 2003 – 04 г.р. 

12.00 

15 км 
10 км 
10 км 
10 км 

 

 

Судейская коллегия  


