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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении соревнований по лыжероллерам и кроссу 

«Покровский дуатлон», посвященных воинам-спортсменам.  

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

- сохранение памяти о спортсменах, погибших в боях на  СВО 

- подготовка к соревновательному периоду. 

2. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЙ 

Руководство по организации и проведению соревнований осуществляет МБУ ДО «СШ 

«Магнитная Стрелка», Федерация лыжных гонок города Непосредственное проведение 

соревнований возлагается на судейскую коллегию, утвержденную оргкомитетом.  

3.   ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Соревнования состоятся 1 ноября 2026 года в микрорайоне «Западный» на лыже-

биатлонном стадионе «Магнитная Стрелка». Начало соревнований в 11.00. 

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 

К участию в соревнованиях допускаются все желающие, имеющие медицинский допуск, 

соответствующую физическую и техническую подготовку. 

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

Участники соревнуются в двух видах: лыже-роллерная гонка и кросс. Старт гонки 

раздельный, через 15 сек. Каждая возрастная группа стартует после финиша последнего 

участника в предыдущей группе. После завершения соревнований по лыжероллерам (через 

30 минут) начало соревнований по кроссу. Старт для всех возрастных групп общий. 

Победитель соревнований определяется по времени двух стартов.  

6. ДИСТАНЦИЯ И ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ 

Мужчины 18-39 лет, М 40-49 лет. М 50-59 лет. Юн. 2009-11 г.р. Юн. 2012-14 г.р.  

Женщины 18-39 лет. Ж 40 лет и старше. Д 2009-11 г.р. Д 2012-14 г.р. 

Дистанции: М40-49, 50-59, 18-39-15км. (5км). 2009-2011 г.р.10км (5км). 2012-2014 г.р. 5км. 

(3км) 

Ж:18-39лет 10км (3км). Ж 40 лет и старше 5км, (3км). 2009-2011 г.р. 5км. (3км). 

2012-2014 г.р. 3км (1,5 км). В скобках указаны кроссовые дистанции возрастных групп. 

7. НАГРАЖДЕНИЕ 

Призеры соревнований в каждой возрастной категории награждаются медалями, 

дипломами. Призы от спонсоров (при наличии). 

8. УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Участники стартуют в защитном шлеме, защитных очках и перчатках. Модель 

лыжероллеров-не регламентируется (диаметр колеса до100 мм).  

10. ПРИЕМ ЗАЯВОК 

Предварительные заявки подаются по Е-mail: mstrelka@mail.ru 

 

Справки по телефону +7(910)-394-89-64 

 

Данное положение является вызовом на соревнования  

mailto:mstrelka@mail.ru

